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STROMEN - (Selbst)Heilung
durch Handauflegung

Die Einheitsstrome -

der Dreiklang als Grundlage fdr Harmonie und Gesundheit

fUr Arzte, Therapeuten, Psychologen, Lebens- und
Sozialberater, Yogalehrer, Energetiker, Mentaltrainer,
Fahrungskrdfte, Eifern, Padagogen und alle Inferessierten

/7.06.26 | Yogarena Lanzenkirchen

9.30 bis 17 Uhr | Eur 149 inkl. Skript
Anmeldung | eva@herzberuehrung.com
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STROMEN

(SelbstHeilung ‘durch Handauflegung

Das Stromen ist Kérper-Energiearbeit mit japanischen Wurzeln, die
dabei unferstutzf, den Energiefluss im Korper zu harmonisieren.

Dabei bedient sie sich der universellen Lebensenergie, die in
bestimmten GesefzmdaBigkeiten unseren Korper durchflieft und
diesen baut.

Der erste Strom, der enfsteht, ist der sogenannte
Hauptzentralstrom. Er ist unsere Anfenne zu unserem
energefischen Ursprung und erhdlf in der Wirbelsgule die physische
Enfsprechung. Aus ihm bilden sich viele weitere Strome und
Energieschlosser, die alle Korperfunktionen beeinflussen.

Beim Stromen werden die Hinde auf bestimmte Energieschlosser
gelegt, die unsere Selbstrequlationsfahigkeit anregen und helfen,
Spannungen, Stress, Unruhe, Angste, Schmerzen und jede

L@:‘ Disharmonie abzubauen.

Das Strémen hat eine ausgleichende und stdrkende Wirkung auf
der korperlichen, mentalen und psychischen Ebene und st eine
groBartige Ergénzung fur alle, die Gesundheit als einen
ganzheitlichen Prozess unterstitzen mochten.

Anmeldung und Info | +43 676 70 555 06 | eva@herzberuehrung.com
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